INTRODUCTION
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Ce rassemblement sera une opportunité de (reldécouvrir
sentiers méconnus et itinéraires originaux.

Le week-end sera placé sous le theme de la randonnée dite
“alpine”: Toujours randonnée mais pas encore alpinisme, ni
escalade! (La corde et le piolet pourront étre momentanément
sortis du sac) .’
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Nous souhaitons ainsi vous faire vivre une sortie inoubliable en
Chartreuse pour partager avec vous le go(t de la randonnée et
vous immerger daris l'esprit « club alpin ».
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LES 3 FORMULES

je sors des sentiers,
dénivelé d'environ 500 m

je m’aventure sur des arétes,
dénivelé maximum de 1000 m .
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j'emprunte seul des itinéraires insolites
avec des dénivelés supérieurs a 1000 m”
dont les passages techniques seront Supervisés
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PROGRAMME

Samedi 7 op#bbre:

’

Accuei{aes participants au Centre Découverte Montagr

Le Villqr'd A.R.O.E.V.E.N - (Le Villard en Chartreuse -
73670 SAINT PIERRE D’ENTREMONT (Isére).
Départ des groupes sur des parcours a théme
_d’ateliers techniques: orientation, secourisme, conr

.7 dumilieu, techniques d’encordement, faire son sac....

Retour au centre d’hébergement avec p
a larencontre des partenaires de l'éveneme

la Réserve Naturelle des Hauts de Chartre
Chartreuse, équipementiers,...]

Repas du Dauphiné, tombola et
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TARIFS
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Web: www.ffcam38.com
A www.facebook.com/ffcam38

Q Gmu Mail : gp-ralp@ffcam38.com
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INSCRIPTION
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MATERIEL A PREVOIR
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Bl sur des sentiers insolites et vertigineux [
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